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Welkom

Presentatie
— HiB Valpreventie Ouderen in Beeld
— Waar staat deze HiB nu?
— Wat zijn de volgende stappen?
— Vragen

Interactieve werksessie
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V i la n S § Valpreventie

'Elke 6 minuten oudere op spoedeisende hulp na valpartij'

http://nos.nl/nieuwsuur/artikel/2076732-elke-6-minuten-oudere-op-spoedeisende-hulp-na-valpartij.html
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Gemiddelde besparing per dag
5 ziekenhuisopnamen

Vallende ouderen een groeiend probleem

Ontwikkeling valongevallen 65+ers
Prognose 2030 bij gelijkblijvende incidentie

Stijging maatschappelijke kosten
Directe medische kosten door valongevallen 65+
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Verbeterde visus

https://www.youtube.com/watch?v=3rAuftLL60g
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Waar staat de HIiB nu?

2015 focus op:

* Netwerkvorming;

* Financiering voor vervolg verkenning
* Vervolg verkenning opzetten

* Bepalen eerste uitgangspunten

— 5% reductie na 4 jaar
— Thuiswonende ouderen van 65 jaar en ouder
— Bestaande effectieve interventies en aanpakken
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Werkzame elementen van valpreventieprogramma'’s

Bereiken doelgroep Effectieve interventies Effectieve uitvoering
ViEsstining & V/ Gefaseerde aanpak v/ Planmatige aanpak
screening v/ Multifactoriéle aanpak v/ Multidisciplinair team

v/ Actieve begeleiding

v Beweegprogramma
v/ Medicatiebewaking
v/ Vitamine D suppletie

veiligheid @ nl v/ Verbeteren visus beschikbare interventies
" - " v/ Aanpassingen
beschikbare interventies huis/omgeving

beschikbare interventies
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V' la n S Valpreventie
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Ferste opbrengsten

* |Investeren: mix van landelijke en lokale
investeerders voorkeur;

* Monitoren: focus op wat je wilt en kunt meten
(medisch, sociaal) en pas aanpak daarop aan;

* Uitkeren/verdelen rendement: spreek niet van
winst maar van rendement, met verschillende
investeerders verschillende % afspraken maken
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Investerings- &
Rendementsplan

1. Wat is voor investeerders
belangrijk?

Meetplan

1. Integraal of alleen 1. Wat meten, welke
bewegen? registraties?

Interventie
programma

MKBA

VAl prevenuesouoeren;

Ké" ~ad

Vilans veiligheid @ nl

Wat zijn kosten
en baten?

Hoe zijn deze
verdeeld?
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In de tijd

HiB Initiatief Verkennen & Netwerken Coalition of the willing Uitvoering
2015 2016 2017
MKBA Financiering Uitvoering Kennisdelen
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Wat zou jij nodig hebben
| om mee te doen?




